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1. Загальні положення
1.1. Цей режим роботи врегульовує питання організації освітнього процесу в Уманському ліцеї №2 Уманської міської  ради Черкаської області (далі - заклад освіти) і є обов’язковим до виконання усіма учасниками освітнього процесу.
1.2. Діяльність закладу освіти в період воєнного стану розпочинається і закінчується відповідно до наказу керівника закладу освіти.
1.3. Режим роботи закладу освіти в 2025/2026 навчальному році здійснюється відповідно до:
- Конституції України;
- Законів України:
 «Про освіту»;
 «Про повну загальну середню освіту»;
 «Про внесення змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану»     від 19.06.2022  № 2315-IX;
«Про основні засади державної політики у сфері утвердження української національної та громадянської ідентичності»;
- Указів Президента України:
«Про введення воєнного стану в Україні», затвердженого Законом                    № 2102-ІХ від 24.02.2022 (зі змінами);
«Про Національну стратегію розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській школі»  від 25 травня 2020 року № 195/2020;
«Про загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти України» від 16 березня 2022 року №143.
· Постанов Кабінету Міністрів України:
«Про затвердження Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти» від 23 листопада 2011р. №1392 (із змінами, внесеними відповідно до постанови КМУ від 07.08.2013р. №538,  від 26.02.2020 № 143); 
«Про затвердження Порядку ведення обліку дітей дошкільного, шкільного віку та учнів» від 13 вересня 2017 р. №684 (із змінами); 
«Про деякі питання державних стандартів повної загальної середньої освіти» від 30.09.2020 р №898 (із змінами); 
«Про затвердження Порядку організації інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти» від 15 вересня 2021 р. №957 (із змінами);
«Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку» від 24.03.2021 № 305;
· Розпоряджень Кабінету Міністрів України:
«Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року»від 14 грудня 2016 р. №988 (із змінами);
«Про затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із запровадження Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа»від 13.12.2017 № 903-р (із змінами);
«Про схвалення Концепції безпеки закладів освіти» від 07.04.2023        №301-р;
· Наказів Міністерства освіти і науки України:
«Про затвердження критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти» від 13.04.2011 № 329;
«Про затвердження Порядку переведення учнів закладу загальної середньої освіти на наступний рік навчання від 14.07.2015 №762 (із змінами); 
«Про затвердження Положення про індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти» від 12 січня 2016 року №8 (із змінами);
«Про затвердження Положення про інституційну форму здобуття загальної середньої освіти» від 23 квітня 2019 року №536 (із змінами);
«Про затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні» від 15.05.2023 №563;
· Листів Міністерства освіти і науки України:
«Про підготовку закладів освіти до нового навчального року та проходження осінньо-зимового періоду 2025/26 року» від 29.05.2025 № 1/11233-25;
«Про підготовку закладів освіти до нового навчального року та опалювального сезону в умовах воєнного стану» від 22.07.2022 № 1/8462-22;
      «Про методичні рекомендації «Пріоритетні напрями роботи психологічної служби у системі освіти України в 2025/2026 навчальному році» від 07.07.2025 № 21/08-586;
«Про інструктивно-методичні рекомендації щодо викладання навчальних предметів / інтегрованих курсів у закладах загальної середньої освіти у 2025/2026 навчальному році“ від 13 серпня 2025 р. № 1/16828-25;
· [bookmark: n5]Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженим наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 №2205 (із змінами);
· Наказу Міністерства охорони здоров’я України від 01.08.2022 № 1371 «Про затвердження Змін до деяких наказів Міністерства охорони здоров’я України» (щодо тривалості онлайн-уроків для школярів);
· Наказу Міністерства внутрішніх справ України від 09.07.2018 № 579, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 30.07.2018 за № 879/32331«Про затвердження вимогз питань використання та обліку фонду захисних споруд цивільного захисту» (зі змінами);  
· Освітньої програми закладу, статуту закладу.

2.  Структура 2025/2026 навчального року 
2.1. Тривалість навчального року
Освітній процес у 2025/2026 навчальному році організовується в межах навчального року, що розпочинається 1 вересня 2025 року та триватиме до 30 червня 2026 року. 				
2.2. Тривалість семестрів, канікул
І семестр – з 01вересня 2025 року по 19 грудня 2025 року (80 робочих днів)
ІІ семестр –  з 26 січня 2026 року по 05 червня 2026 року (90 робочих днів)
Зимові канікули –  з 20 грудня 2025 року по 25 січня 2026 року
Весняні канікули – з 21 березня 2026 року по 29 березня 2026 року

3. Навантаження учнів (кількість уроків) в умовах п’ятиденного робочого тижня
	День тижня
	Кількість уроків

	
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.
	10 кл.
	11 кл.

	Понеділок
	5
	6
	5
	6
	7
	7
	7

	Вівторок
	5
	6
	6
	6
	7
	7
	7

	Середа
	5
	6
	6
	6
	7
	7
	7

	Четвер
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	6

	П’ятниця
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	6

	Всього
	25
	28
	29
	30
	33
	33
	33


 Кількість уроків фізичної культури

	Клас
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.
	10 кл.
	11 кл.

	К-ть
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3



4. Умови та форми  організації освітнього процесу.
   Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі за очною формою навчання.
За потреби дистанційне навчання проводиться на платформі GoogleWorkspaceforEducation (GoogleClassroom) (https://classroom.google.com/) на основі корпоративного акаунта @gymn-uman.net, який забезпечує:
-  належність до корпоративної мережі УЛ № 2 Уманської міської ради;
- повний доступ до всіх додатків Google; 
- визначений адміністратором об’єм сховища GoogleDrive: для учнів – 50 Гб., для вчителів – до 200 Гб.;
- посилений захист даних, що зберігаються на Google диску;
- доступ та легкий пошук файлів у корпоративному просторі;
- швидкий пошук електронної адреси користувача @gymn-uman.net.
	№ з/п
	Клас
	Класний
керівник
	№ аудиторії
	Всього учнів

	1
	5-А
	Залізко Л.М.
	40
	20

	2
	5-Б
	Шевченко І.Г.
	42
	20

	Разом
	
	40

	3
	6-А
	Туман В.М.
	18
	32

	4
	6-Б
	Хоптяна М.М.
	46
	31

	Разом
	
	63

	5
	7-А
	Король Н.М.
	48
	32

	6
	7-Б
	Грицай О.В.
	47
	35

	Разом
	
	67

	7
	8-А
	Ручка Р.П.
	43
	26

	8
	8-Б
	Береш О.А.
	28
	29

	9
	8-В
	Маріяшко В.В.
	38
	31

	Разом
	
	86

	10
	9-А
	Козир О.А.
	41
	33

	11
	9-Б
	Франко Ю.М.
	33
	27

	12
	9-М
	Коваленко З.В.
	44
	30

	Разом
	
	90

	13
	10-А
	Жовтюк Л.В.
	53
	32

	14
	10-Б
	Бутулінська Т.М.
	5
	33

	15
	10-В
	Черниченко І.О.
	35
	26

	16
	10-Г
	Музика О.В.
	19
	29

	17
	10-М
	Чирва В.В.
	9
	28

	Разом
	
	148

	18
	11-А
	Ольховецька Д.О.
	34
	29

	19
	11-Б
	Грушовенко С.М.
	4
	28

	20
	11-В
	Зозуля А.Б.
	17
	22

	21
	11-Г
	Ромашин С.А.
	10
	29

	22
	11-Д
	Молоканова В.М.
	12
	34

	23
	11-М
	Данелюк О.М.
	49
	28

	Разом
	
	170

	Всього в ліцеї
	
	664










5. Розклад уроків та тривалість перерв.
РОЗКЛАД ДЗВІНКІВ
         5-11 клас
1 урок – 8.00 – 8.45 
2 урок – 9.00 – 9.45 
3 урок – 10.00 – 10.45 
4 урок – 11.25 -  12.10
5 урок – 12.20 – 13.05
6 урок – 13.15 – 14.00
7 урок – 14.10– 14.55
8 урок – 15.05 – 15.50


	5-11 класи:

	1 перерва 15 хв.
2 перерва 15 хв.
3 перерва 40 хв.
4 перерва 10 хв.
5 перерва 10 хв.
6 перерва 10 хв.
7 перерва 10 хв.
[bookmark: _GoBack]8 перерва – 10 хв.




6. Графік харчування
Організація гарячого харчування здобувачів освіти здійснюється за моделлю 
аутсорсинг                                                                                                                                                                    
Площа їдальні 112,0 м2;
Кількість посадкових місць 90;

Графік харчування

	Час та тривалість харчування (перерва)
	Клас 

	10:45 – 11:25 (40 хв)
	5-11




   Питний режим здобувача освіти організовуються з допомогою використання індивідуальних ємностей для рідини або фасованої питної продукції.

7. Дотримання санітарно-гігієнічних правил.
Безперервна робота перед екраном комп’ютера повинна бути не більше:
у 5-7-х класах – 20 хв;
у 8-9-х класах – 20-25 хв;
у 10-11-х класах при здвоєнні навчальних заняттях не більше 25-30 хвилин на першому навчальному занятті і не більше 15-20 хвилин на другому навчальному занятті.
У 5-11-х класах на кожному уроці  проводиться фізкультпауза до 5 хвилин.
Після кожного навчального заняття слід проводити  провітрювання згідно з графіком не менше 5 хвилин.
8. Алгоритм дій на випадок  сигналів  «Повітряна тривога» та «Відбій повітряної тривоги».
8.1. Характеристика укриття.
       У закладі облаштовано2 укриття загальною площею 311,2м2 з максимальною місткістю 450 осіб. 
     В укритті №1 загальна площа 170,2м2, проведено штучну вентиляцію приміщення. Централізоване теплопостачання та провітрювання забезпечує дотримання вимог мікроклімату. Облаштовано зонування приміщень: зона управління, медична зона, зонасанвузлів (кількість унітазів – 2, умивальників – 2 з холодною водою, рідким милом для рук; санвузол забезпечений централізованим водопостачанням та водовідведенням). 
      В укритті №2 загальна площа 141,0м2, проведено штучну вентиляцію приміщення. Централізоване теплопостачання та провітрювання забезпечує дотримання вимог мікроклімату. Облаштовано зонування приміщень: зона управління, медична зона, зона санвузлів (кількість унітазів – 2, умивальників – 2 з холодною і гарячою водою, рідким милом для рук; санвузол забезпечений централізованим водопостачанням та водовідведенням).
    Для освітлення укриттів використовуються світлодіодні лампи. Приміщення оснащені джерелом аварійного освітлення. У разі неможливості використання основного виходу через його пошкодження внаслідок дії небезпечних чинників надзвичайної ситуації передбачається евакуація через позначений табличками аварійний вихід. Для учнів кожного класу визначено лавки і стільці для сидіння, що встановлені в укритті. Наявні чек-листи вологого прибирання (не менше 2 разів на добу). Передбачено проведення дезінфекції укриття перед початком використання та після відбою сигналу «Повітряна тривога».
8.2.Розподіл учасників освітнього процесу в укритті під час сигналу  «Повітряна тривога».

	Укриття №1
	Укриття №2

	5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7-А, 7-Б, 8-А, 9-Б, 10-М
	8-Б, 8-В, 9-А, 10-Б, 10-Г, 11-Б, 11-В, 11-Г, 
11-Д

	Усього 216 учнів
	
	Усього 243 учні
	



Усього 459 учнів

	Укриття Уманської міської ради

	9-М, 10-А, 10-В, 11-А, 11-М

	Усього 88 учнів



 Усього 88 учнів

Загальна площа укриття –311,2м2
Кількість посадкових місць - 450 осіб.
Кількість осіб, які перебуватимуть в укритті під час сигналу «Повітряна тривога»:
учнів –  561 (усього);
педагогічних працівників – 50;
технічного персоналу – 10. 

8.3. Алгоритм дій за сигналом «Повітряна тривога». 
   У разі сигналу «Повітряна тривога»:
1. Відповідальна особа (заступник директора) або інша відповідальна особа вмикає наявну систему оповіщення закладу. 
2. Відповідальність за збереження життя дітей, їх безпеку та вчасну евакуацію під час
3. сигналу «Повітряна тривога» покладається: 
4. під час уроків на вчителів, які проводять урок;
5. під час перерв на класних керівників, чергового адміністратора.
6. Учитель повідомляє учням про загрозу, шикує їх у приміщенні класу, супроводжує шеренгу здобувачів освіти до укриття.
7. Для швидкого надання медичної допомоги в укритті перебуває медичний працівник, який контролює стан здоров’я учнів та працівників, температуру та вологість повітря, дотримання протиепідемічних вимог.
8. Відповідальна особа (заступник директора) або інша відповідальна особа після оголошення сигналу оповіщення перевіряє всі приміщення закладу щодо відсутності у них дітей та працівників, після завершення перевірки прямує до укриття.

8.3.1. Попередні заходи з підготовки учасників освітнього процесу до дій за сигналом «Повітряна тривога».  
Класний керівник знайомить учнів класу з місцем розташування їхнього укриття, правилами поведінки під час переміщення до укриття та перебування в ньому. Педагог пояснює учням дії за сигналом «Повітряна тривога». Проводить практичне навчання з евакуації.
Визначає з учнями перелік необхідних речей, які учасники освітнього процесу повинні взяти із собою в укриття. Веде облік дітей, що прийшли до ліцею, з’ясовує з батьками причини відсутності дитини.
У закладі встановлено покажчики напрямку руху до укриття для швидкого та безпечного переміщення.
8.3.2. Дії вчителів у разі проведення занять й увімкнення сигналів тривоги.
1. В укритті вчителі повинні допомогти учасникам освітнього процесу швидко та спокійно зайняти місця, визначені для класу, доповісти заступнику директора про кількість осіб в укритті та кількість дітей, які були на заняттях до сигналу тривоги.
2. [bookmark: _oigocebsop04]Під час перебування в укритті вчителі організовують змістовну діяльність учнів, здійснюють необхідну психологічну підтримку та заходи для спокійного перебування в закритому приміщенні.
3. Після завершення небезпеки та оголошення про відбій тривоги вчителі організовано виводять учнів з укриття згідно з графіком.
8.3.3. Дії працівників їдальні у разі включення сигналу «Повітряна тривога».

      Під час включення сигналу тривоги всі учні повинні припинити процес харчування. У супроводі вчителів діти організовано переходять до укриття та перебувають там до завершення тривоги.
     Працівники їдальні зобов'язані утилізувати готові страви, що були порціоновані учням після сигналу «Відбій повітряної тривоги». За наявності індивідуальних контейнерів для харчових продуктів готові страви перекладаються в них для прийому в укритті.
    У разі проголошення сигналу «Повітряна тривога» під час приготування страв, працівники харчоблоку зобов'язані призупинити технологічний процес, знеструмити обладнання. перекрити водопостачання, вимкнути світло та перейти до укриття. Після завершення тривоги технологічний процес відновлюється з урахуванням конкретних страв, стадії їх готовності терміну зберігання: готові страви (технологічний процес, яких завершився) можуть зберігатись до 2 годин в незмінних ємкостях (в посуді приготування). Такі страви в подальшому підлягають термічні обробці, бракеражу та видачі. Готові страви, що зберігались 2 і більше години, підлягають утилізації.
      Готові страви, які знаходяться на плиті в ємностях приготування терміном до 2 годин підлягають повторній термічній обробці, повторному бракеражу та видачі для споживання, більше 2 годин підлягають утилізації
	
	


     Під час сигналу «Повітряна тривога», якщо не здійснювалася видача їжі,  ставимо її на плиту і зберігаємо до 2 годин. При перевищенні терміну зберігання їжа утилізується. Якщо учням видали  обід під час сигналу «Повітряна тривога» їм роздають соки, булочки, при наявності вимитих ємкостей – їжу. Після сигналу «Відбій повітряної тривоги» їжа утилізується.





